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Kinderen van A t/m Z

Met gepaste trots presenteer ik u hierbij het programma van de Avond-

cyclus Jeugdgezondheidszorg “Zorg voor het kind” die de Radboudumc 

Health Academy voor u in 2018 verzorgt. 

Deze nascholing richt zich op de zorg voor 0 tot 18-jarigen, waarbij we 

medisch inhoudelijke verdieping nastreven, maar ook ruim baan geven 

aan psychosociale en maatschappelijk relevante aspecten, en aan bijvoor-

beeld communicatieve vaardigheden. Mogelijkheid tot praktische toe

passing van de leerpunten staat hoog in het vaandel. 

Wat deze leerpunten betreft zult u zeker aan uw trekken komen tijdens 

de avond over SOLK (somatisch onvoldoende verklaarde lichamelijke 

klachten). U gaat naar huis met voorbeelden van uitlegmodellen, die u 

de volgende dag in de spreekkamer kunt gebruiken. 

Een andere avond gaan we in op een veel zeldzamer fenomeen, met een 

zeer grote impact op het kind, evenals op de betrokken hulpverleners. 

Pediatric Condition Falsification (‘Münchhausen-by-proxy syndroom’) 

is erg moeilijk te herkennen, maar deze scholingsavond geeft u hierbij 

handreikingen. 

Avondcyclus Jeugdgezondheidszorg 2018

Radboudumc Health Academy organiseert de

Toelichting



We hebben nóg een avond voor u in petto die in het teken staat van kind-

veiligheid die in het gedrang is. We openen het jaar namelijk met een avond 

over Veilig Thuis. We gaan in op de nieuwe organisatiestructuur, de rol van 

de wijkteams, en zullen inhoudelijk inzoomen op seksueel geweld. 

Een extra lang programma wordt u voorgeschoteld over het thema ADHD, 

omdat hier simpelweg ontzettend veel over te melden valt. Aan bod komen 

kenmerken van ADHD in verschillende levensfasen van het kind (en van 

volwassenen); belangrijke kennis voor de diagnostische fase. 

Praktisch gezien staan we stil bij het hanteren van druk gedrag. Qua inter-

ventie komen expliciet ‘moderne’ mogelijkheden zoals dieet, neurofeedback 

en cognitieve trainingen aan bod. Uiteraard ontbreekt de wetenschappelijke 

onderbouwing niet. 

Nederland kent de laatste jaren een grote toestroom van immigranten. 

Problematiek die kenmerkend is voor kinderen van statushouders wordt in 

het najaar besproken. Denk hierbij aan specifieke gezondheidsrisico’s voor 

deze kinderen. Maar ook aan zaken zoals een taalbarrière en de consequen-

ties voor opleiding, en het hanteren van traumatische gebeurtenissen. 

We staan ook stil bij de zorg voor de allerjongsten en enkele veel voorko-

mende medische problemen daarbij. Deze avond over neonatologie antici-

peert onder andere op problemen op de langere termijn na prematuriteit. 

Adipositas is een groeiend maatschappelijk probleem. Bespreken van 

leefstijl met een kind en ouders kan een lastig gespreksonderwerp zijn. 

Een ‘kindergezondheidscoach’ heeft hiervoor tips die ook in de eerste lijn 

bruikbaar zijn. Ook de medische achtergronden van adipositas worden 

voldoende belicht.

Een andere avond kijken we juist eens over de muur van de vertrouwde 

reguliere westerse geneeskunde, en besteden we aandacht aan comple-

mentaire geneeswijzen. Besproken wordt welke toepassingen evidence-

based zijn, waarbij de focus uiteraard ligt op die bij kinderen. 



Enige basale kennis over complementaire geneeswijzen wordt tegenwoor-

dig door veel mensen als vanzelfsprekend geacht voor iedere zorgprofes-

sional. Daarom is het bijwonen van deze avond een aanrader voor een veel 

breder publiek dan onze eigenlijke doelgroep: artsen werkzaam in de JGZ, 

huisartsen, verpleegkundig specialisten, artsen verstandelijk gehandi-

capten. We nodigen iedere geïnteresseerde (para)medicus dan ook van 

harte uit zich in te schrijven voor deze avond of de gehele cyclus!

Namens de gehele commissie wens ik u veel scholingsplezier!

Dr. H.D.P. Luijks 

huisarts & consultatiebureauarts,  

Voorzitter Commissie “Zorg voor het Kind”



	 18:45	 Registratie en koffie

		  �Voorzitter Marie José Kortenhorst - van Beurden

	 19:15	� Het Centrum voor Seksueel misbruik en Familiaal Geweld:  
werkwijze, wegwijzer en voor wie? 
Toine Lagro - Janssen

	 20:00	 Forensische aspecten van seksueel misbruik 
		  Colette van Bokhoven - Rombouts

	 20:25	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie 

	 20:25	 Pauze

	 20:40	 De taak en functie van Veilig Thuis en de vertrouwensarts na de transitie.  
		  Wat gaat er in de toekomst nog meer veranderen? 
		  Dominique Rotte

	 21:25	 Gemeente taak jeugd: Het lokale veld sinds januari 2015 
		  Truus Gillissen

	 22:10	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie 

	 22:20	 Informele afsluiting

A: �Maandag 29 januari 2018 -  
Veilig thuis



	 18:45	 Registratie en koffie

		  Voorzitter Hilde Luijks

	 19:15	 Communicatie en relatie bij SOLK 
		  - vooroordelen van dokters over SOLK 

		  - het belang van communicatie en relatie bij SOLK 

		  - het belang van de verschillende uitlegmodellen bij SOLK 

		  Tim olde Hartman

	 20:00	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie

	 20:10	 Pauze

	 20:25	 Behandeling van kinderen (en hun ouders) met SOLK 
		  - klachtgerichte aanpak 

		  - casuïstiek en praktische implicatie 

		  Lianne Wiltink / Hilde Reijers

	 22:05	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie

	 22:20	 Informele afsluiting

B: �Maandag 5 maart 2018 -  
SOLK bij kinderen en jong volwassenen



	 18:45	 Registratie en koffie

		  Voorzitter Djien Liem

	 19:15	 Inleiding 
		  - begrippen complementaire en alternatieve geneeswijze 

		  - prevalentie van gebruik 

		  Djien Liem

	 19:25	 Acupunctuur bij Kinderen 
		  - achtergrond acupunctuur 

		  - evidence-based toepassingen van acupunctuur bij kinderen 

		  Djien Liem

	 20:15	 Homeopathie bij kinderen  
		  - achtergrond homeopathie 

		  - evidence-based toepassingen van homeopathie bij kinderen 

		  Gio Meijer

	 21:05	 Pauze

	 21:20	 Integratieve geneeskunde bij kinderen 
		  - achtergrond integratieve geneeskunde 

		  - toepassingen van integratieve geneeskunde bij kinderen 

		  Ines von Rosenstiel

	 22:10	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie 

	 22:20	 Informele afsluiting

C: �Maandag 26 maart-2018 -  
Complementaire geneeskunde bij kinderen



	 18:45	 Registratie en koffie

		  Voorzitter Carine Walsemann

	 19:15	 Münchhausen by Proxy: Theorie en Praktijk 
		  - introductie en probleemstelling 

		  - epidemiologie 

		  - �differentiaal diagnostiek (gradaties; wanneer overbezorgde ouders of…..)

		  - eye-openers 

		  - signalering; waarop te letten 

		  - casuïstiek uit de JGZ praktijk  

		  Patries Worm 

	 20:15	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie

	 20:30	 Pauze

	 20:45	 Lezing vanuit StOMbP 
		  - introductie 

		  Nina Blom

	 21:00	 Het persoonlijk verhaal en ervaringen met PCF 
	 	 - ��eigen verhaal vertelt aan de hand van fragmenten uit de documentaire 

“Je bent een verschrikkelijk kind”

		  Nina Blom

	 22:00	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie

	 22:10	 Informele afsluiting

D: �Maandag 23 april 2018 -  
Pediatric Condition Falsification (PCF)



	 18:45	 Registratie en koffie

		  Voorzitter Marie José Kortenhorst - van Beurden

	 19:15	� ADHD bij volwassenen: is ADHD bij volwassenen en  
ouderen (!) wel vergelijkbaar met ADHD bij kinderen? 
Sandra Kooij

	 19:45	� ADHD in vroege kinderleeftijd: pre/perinatale risicofactoren  
en de vroegste kenmerken van ADHD 
Janne Visser

	 20:15	� ADHD in de basisschoolleeftijd: het hanteren van druk  
en impulsief gedrag thuis en in de klas 
Marjolein Luman

	 20:45	� ADHD in de adolescentie: zicht op remissie, persistentie  
en verergering van problematiek 
Nanda Lambregts - Rommelse

	 21:15	 Pauze 

	 21:30	� De wetenschappelijke uitdaging van neurofeedback en  
cognitieve trainingen ter behandeling van ADHD 
Madelon Vollebregt

	 22:00	� Innovatieve interventies II: feit en fictie van diëten en 
voedingssupplementen 
Jan Buitelaar

	 22:30	 Informele afsluiting

E: �Maandag 28 mei 2018 -  
ADHD



	 18:45	 Registratie en koffie

		  Voorzitter Carine Walsemann 

	 19:15	 Medische achtergronden en casuïstiek 
		  - wanneer denken aan andere oorzaken dan ongezonde leefstijl 

		  - GO! (gezond onderweg) benadering 

		  Petra van Setten

	 19:55	 De specifieke rol van de kindergezondheidscoach 
		  Marjolein Postma

	 20:30	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie

	 20:40	 Pauze

	 20:55	 Opvoedkundige interventies ter preventie van overgewicht en obesitas 
		  Emilie Ruiter

	 21:35	 Motiveren tot bewegen; wat kan "Koprol" toevoegen 
		  Maria Hopman

	 22:10	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie 

	 22:20	 Informele afsluiting

F: �Maandag 24 september 2018 -  
Adipositas



	 18:45	 Registratie en koffie

		  Voorzitter Hilde Luijks

	 19:15	 Gezondheidsrisico’s bij vluchtelingenkinderen 
		  Albertine Baauw

	 20:05	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie

	 20:15	 Pauze

	 20:30	 De verwerking van (oorlogs) trauma’s 
		  - psychosociale problemen 

		  - medische problematiek 

		  Marian Moons 

	 21:20	 Communicatie met ouders en kinderen 
		  Rosalin van Schie

	 22:10	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie

	 22:20	 Informele afsluiting

G: �Maandag 29 oktober 2018 - 
Kinderen van statushouders



	 18:45	 Registratie en koffie

		  Voorzitter Djien Liem / José Kortenhorst - van Beurden

	 19:15	 Gezondheidsproblemen na premature geboorte 
		  - overlevingskansen na premature geboorte 

		  - outcome bij overleving 

		  - lange termijn morbiditeit bij overleving 

		  - Barker hypothese 

		  Djien Liem

	 20:15	  Leer- en gedragsproblemen na premature geboorte 
		  - gevolgen premature geboorte op cognitie en gedrag 

		  - leerproblemen op school 

		  - mogelijkheden van interventie 

		  Cornelieke Aarnoudse - Moens

	 21:05	 Pauze

	 21:20	� Voedingsproblemen na premature geboorte: een kindspecifieke aanpak
		  - �gevolgen van premature geboorte op de ontwikkeling van het  

eten en drinken in het eerste levensjaar

		  - aard en omvang van voedingsproblemen bij ex-prematuren 

		  - mogelijkheden van interventie 

		  Sandra de Groot

	 22:10	 Gelegenheid tot stellen van vragen en discussie 

	 22:20	 Informele afsluiting

H: �Maandag 26 november 2018 -  
Neonatologie: problemen na premature geboorte



Sprekers

C. Aarnoudse - Moens
Neuropsycholoog
Emma Kinderziekenhuis,  
AMC, Amsterdam

A. Baauw MScPH
Kinderarts en Arts Internationale 
Gezondheidszorg en Tropengeneeskunde
Rijnstate ziekenhuis, Arnhem

N. Blom
Ervaringsdeskundige PCF en 
grondlegger Stichting Overlevers 
Münchhausen by Proxy (StOMbP)
Dordrecht

Drs. C.A.J. van Bokhoven - Rombouts
Forensisch arts FMG
GGD Gelderland Zuid, Nijmegen

Prof. dr. J.K. Buitelaar
Kinder- en jeugdpsychiater
Karakter, Nijmegen

T. Gillissen
Adviseur & Regisseur Sociaal Domein/ 
Jeugd/Multi probleem huishoudens
Team Regie op Samenleving, 
Gemeente Tiel, Tiel 

S.A.F. de Groot
Logopedist
Afdeling Revalidatie, Amalia 
Kinderziekenhuis, Radboudumc, 
Nijmegen

Dr. T.C. olde Hartman
Huisarts, onderzoeker
Radboudumc, Nijmegen

Prof. dr. M.T.E. Hopman
Hoogleraar, fysioloog
Radboudumc, Nijmegen

Dr. J.J.S. Kooij
Associate professor of psychiatry
Vumc, Amsterdam

Psychiater
Hoofd Kenniscentrum ADHD bij 
volwassenen, PsyQ, Den Haag

Prof. dr. A.L.M. Lagro - Janssen
Huisarts
Gender & Women's Health 
Hoofd van Centrum Seksueel 
en Familiaal Geweld, Nijmegen

Dr. N.N.J. Lambregts - Rommelse
GZ-psycholoog, Universitair hoofddocent 
Radboudumc, Karakter, Nijmegen

Dr. K.D. Liem
Kinderarts-neonatoloog, Acupuncturist
Radboudumc, Nijmegen

Dr. M. Luman
Neuropsycholoog, Universitair 
hoofddocent
VU Amsterdam, Amsterdam



Sprekers (vervolg)

G. Meijer
Arts integrale geneeskunde - homeopathie 
Amsterdam

M. Moons
Trainingscoördinator 
Pharos, Utrecht

M. Postma 
Kindergezondheidscoach
Rijnstate Ziekenhuis, Arnhem

Drs. H.T.J. Reijers
GZ-psycholoog
Canisius Wilhemina Ziekenhuis, 
Nijmegen

Dr. I. von Rosenstiel
Kinderarts
Rijnstate Ziekenhuis, Arnhem

Drs. D. Rotte
Vertrouwensarts kindermishandeling  
en huiselijk geweld 
Veilig thuis Gelderland Zuid bij  
GGD Gelderland Zuid, Nijmegen 

Drs. E.L.M. Ruiter
Jeugdarts KNMG
Arts Maatschappij en Gezondheid  
GGD Gelderland Zuid

Onderzoeker
Academische werkplaats AMPHI, 
Radboudumc, Nijmegen

Drs. R.M. van Schie
Huisarts
Radboudumc, Nijmegen

Drs. P. van Setten
Kinderarts
Rijnstate Ziekenhuis, Arnhem 

Dr. J.C. Visser
Kinder- en jeugdpsychiater
Karakter, Nijmegen

Dr. M. Vollebregt
Neuropsycholoog, senior onderzoeker
Research Institute Brainclinics, 
Nijmegen 

Drs. A.J.M. Wiltink
GZ-psycholoog
Canisius Wilhemina Ziekenhuis, 
Nijmegen

Dr. P. Worm
Kinderarts en vertrouwensarts 
Veilig Thuis Gelderland Zuid, Arnhem



Voorbereidingscommissie

P.M. Aghabozorg - Bertus
Jeugdarts M&G
Veiligheids- en Gezondheidsregio 
Gelderland-Midden, Arnhem 

Drs. I.A. van den Broeck
Arts voor Maatschappij en Gezondheid 
profiel JGZ, niet praktiserend
Nijmegen 

Drs. M.J. Kortenhorst - van Beurden 
Jeugdarts KNMG
GGD Gelderland Midden, Arnhem

Dr. K.D. Liem
Kinderarts-neonatoloog
Radboudumc, Nijmegen

Dr. H.D.P. Luijks
Huisarts en consultatiebureauarts 
Huisartsenpraktijk Thermion, Lent

Dr. G. Thoonen
Orthopedagoog/GZ psycholoog 
Onderwijscentrum De Berkenschutse/ 
Kempenhaeghe, Heeze, universitair 
docent Radboud Universiteit, 
Nijmegen

Drs. C.M. Walsemann
Jeugdarts KNMG en arts  
seksuoloog NVVS  
Veiligheids- en Gezondheidsregio 
Gelderland-Midden, Arnhem

J. Müskens / Drs. A. Moedt
Projectmanagers
Radboudumc Health Academy, 
Radboudumc, Nijmegen



Radboud universitair medisch centrum

Informatie

Doelgroepen
Deze cursus is bedoeld voor huis
artsen, artsen werkzaam in de 
jeugdgezondheidszorg, artsen 
voor verstandelijk gehandicapten, 
kinderartsen, JGZ-verpleegkundigen, 
verpleegkundig specialisten 
en overige geïnteresseerden.

Locatie
De cursus vindt plaats op de campus 
van het Radboudumc in Nijmegen.

Accreditatie
• �Accreditatie is aangevraagd voor  

24 punten voor de hele cyclus en 
3 punten per avond bij:

	 - �Sociaalgeneeskundige 
Registratiecommissie (SGRC).

	 - �Nederlandse Vereniging voor 
kindergeneeskunde (NvK).

	 - �Accreditatie Bureau Cluster 1-  
ABC 1 (huisartsen, specialisten 
ouderengeneeskunde en artsen 
verstandelijk gehandicapten)

Na afloop van de cursusavond 
ontvangt u een digitaal certificaat.

Inschrijven / Betalen
• �De kosten voor deelname aan de 

hele cyclus (8 cursusavonden) 
bedragen € 595,-. Inschrijving per 
avond is mogelijk, het inschrijfgeld 

bedraagt dan € 85,- (inclusief catering 
en cursusmateriaal).

• �U kunt zich inschrijven en uw 
betaling regelen via onze website  
www.radboudumc.nl/JGZ2018. 

• �Uw inschrijving voor de gehele cyclus 
dient voor 22 januari 2018 bij ons 
binnen te zijn.

• �Het inschrijfgeld voor één cursusavond 
dient 14 dagen voor de betreffende 
cursusavond binnen te zijn.

• �Bij annulering tot uiterlijk 14 dagen 
voor aanvang de cursusavond, worden 
€ 35,- administratiekosten in rekening 
gebracht. Bij annulering na deze 
termijn is het volledige bedrag 
verschuldigd.

• �U ontvangt ongeveer 10 dagen voor  
de cursusdatum informatie over de 
locatie.

Contact
Radboudumc Health Academy 
Continue Professionele ontwikkeling  
& Events
Drs. Janine Nagengast, 
projectmedewerker
Postbus 9101, 6500 HB Nijmegen (87)

T (06) 21 32 84 69
E janine.nagengast@radboudumc.nl
I  www.radboudumc.nl/blijfontwikkelen


